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Hej!
Under läsåret har den offentliga skoldebatten kretsat bland

annat kring kunskapssyn, undervisningens digitalisering

samt en restriktiv syn på digitala verktyg. Statens påverkan

på undervisningens genomförande blir tydlig i önskemål om

att undervisningen ska vila på ”tillförlitliga och beständiga

kunskaper” och att läroplaner och kursplaner ska bli ”mer

precisa och innehållsstyrda”.

Inför uppstarten av den nya 10-åriga grundskolan och
kursplanerna i läroplanen för 2028 har Skolverket bedrivit

ett intensivt förarbete. Det har inte gått oss förbi att kritiska

röster har höjts om hur arbetet har bedrivits. I mitten av maj

kunde ämnesorganisationer och resurscentrum kommente‐

ra de ämnesspecifika instruktionerna. Bland annat deltog re‐

presentanter från Biologilärarnas förening och Nationellt

resurscentrum för biologiundervisning vid ett samråd.

2028 vet vi hur mycket vårt arbete har beaktats i de
nya kursplanerna.

Det är välkänt att undervisningens genomförande ska

vila på vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet. I denna

tidning kan du läsa om en vetenskaplig policystudie som

visar att kursplaner i biologi brister i undervisningsmål

om havet.

En förstärkning av de nya kursplanernas vetenskaplighet,

främst i ämnena biologi och idrott och hälsa, kommer att
ske genom en precisering i arbetet med elevers välmående

inom kunskapsområdet psykisk hälsa. I Biologen 2 kan du

läsa om ett framgångsrikt exempel på arbetet på Nyströmska

skolan för att främja elevers kunskaper om psykisk hälsa.

Ett annat, ganska nytt utvecklingsområde, är Skolverkets

meriteringssystem inom professionsprogrammet. Program‐

met syftar till att vidareutveckla lärares analysförmåga av

kompetenser i verksamheten, att underlätta planeringen av
lärarens professionella utveckling, att skapa nya uppdrags‐

möjligheter och ansvar samt att bidra till att kompetenser

används i verksamheten.

Med detta sagt har lärare inom det obligatoriska skolvä‐

sendet nya möjligheter att förbättra sin egen verksamhet

i biologiämnet. Ämnesfortbildning erbjuder vi inom

föreningen genom våra årliga möten, våra elevverksamheter

och genom att läsa Biologen!

Trevlig läsning!

Minna Panas, ordförande
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Hej!
Höstterminen har kommit igång och vi gör en tillbakablick

på året som gått genom föreningens verksamhetsberättelse.

Vi berättar också om ett lyckat elevhälsoarbete på

Nyströmska skolan. Man blir varm i hjärtat av allt fint

arbete som lärare gör tillsammans med elever. I detta

nummer återger vi också händelser där elever deltar i

aktiviteter kring havet och ger ordet till forskare som

reflekterar över havets röst i kursplaner i biologi. Vi gör

också ett nedslag i forskningsverksamheten på R/V

Skagerak under Frihamnsdagarna i Göteborg.

Trevlig läsning! Minna Panas, ordförande

Årsmöteshelg i Uppsala 25-26
april 2026
Text: Jeanette Lindh och Jenny Lindström. Foto: Jeanette
Lindh, Jenny Lindström och Minna Panas.
Vi långväga deltagare droppade in på Hotell Stella under
fredagseftermiddagen, till fots, med egen bil eller skjutsade av
Ammie. Hotellet, charmigt hexagonalt i sin utformning, bjöd
på ljusa och fräscha rum, lagom stora för att sova i, och nästan
för att ha konstituerande styrelsemöte i. Men nu går vi
händelserna i förväg… Vi kickade igång helgen med
mingelbingo, bubbel och snacks i eftermiddagssolen utanför
Linneanum. Flera kära återseenden, några helt nya
bekantskaper och alla fick lära sig något nytt om varandra
under pratstunden i solen. Sällskapet tog kanske en omväg
(vad vet jag, jag har inget lokalsinne) till café och crêperie
Bamå för att titta på träden i slottsparken, och promenaden
kantades av såväl brungran, hålnunneört (?) som en mängd
akademiska hus som Mikael Wingård visste allt som är värt att
veta om. Väl på Bamå fortsatte pratandet vid flera små bord,
och de flesta åt maffiga och matiga galetter. Några vinkar
hejdå redan efter maten, det är ju mycket annat som ska göras
så här års, för både biologilärare och vanliga människor.
Helgens stegräknande fortsätter nu på väg tillbaka till hotellet,
och väl där har två nya medlemmar anslutit med ett sent tåg.
Vi håller ett antal på 12-14 stycken under fredagen och
lördagen.
Lördagen börjar, för oss på hotellet, med en oväntat bra frukost
(för att vara ett i övrigt obemannat hotell), och sedan möter vi
upp de Uppsalabaserade vännerna utanför Gustavianum. Här
hade vi kunnat tillbringa flera dagar! Av guiden Cornelia fick
vi en rundvisning på en timme som verkligen smakar mer. Vi
fick en snabbvisning med intressant och relevant fakta om
bland annat Vendeltiden, föremål och ritningar från den
svenska vetenskapshistorien, utsökt konst och det fantastiska
Augsburgska konstskåpet. Skåpet byggdes i början av



1600-talet av Philipp Hainhofer i Augsburg och var menat som
en gåva till Gustav II Adolf som dessvärre inte fick åtnjuta
skåpet p g a sin bråda död en dimmig morgon. Skåpet är en
konstkammare i miniatyr, unik i sitt slag. En del av skåpet är
fyllt med saker från naturen, t ex mineraler, snäckor, fossiler
och uppstoppade djur. Andra delar innehåller föremål som
människan har skapat såsom instrument, knappar, klockor, spel
och allehanda kuriositeter. Fantastiskt vad de kunde tillverka
på 1600-talet! Alla föremål är gömda bakom luckor och fack
och det är inte svårt att föreställa sig vilken uppståndelse
innehavaren av skåpet måste ha skapat. Skåpet kröns av en
förgylld halv dubbelkokosnöt som endast finns på
Seychellerna. Hela nöten kan bli 10-25 kilo tung så det är lätt
att förstå vilken succé den skapade på 1600-talet när den
upptäcktes av sjöfarare.

Instrument från 1700-talet
fascinerade.

Exempelbilder på Olof Rudbeck
den yngres fågelillustrationer.

Gustavianum är ett utmärkt
ställe att betrakta även konst
från 1700-talet.

En annan detalj på muséet som tog andan ur många var
Anatomiska teatern, byggd av Olof Rudbeck d.ä på 1600-talet.
Här utfördes många offentliga dissektioner inför betalande
publik. Vår guide berättade att urvalet av objekt för dissektion
skedde i stadens fängelse!!! Hursomhelst är Gustavianum ett

otroligt fint museum som förtjänar många timmar. Jag ser
redan nu fram emot kommande besök. Naturreservatet
Hågadalen Nåsten var vårt nästa besöksmål. Vi färdades med
buss och bil, och kom fram till Kulturoasen, som förutom fik
och butik också hade en kulturscen och kök som serverade oss
lasagne. Här anslöt skogsekologen Håkan Berglund, som
skulle guida oss i skogen. På väg till den eldskadade skogen
visade och berättade Mikael Wingård om markerna vi
passerade. Vi fick lära oss om Hågahögen, Kung Björns hög -
en stormansgrav från bronsåldern, Linnés undervisning och det
militära övningsområde där en del av hagen blivit uppkallad
efter självaste general Patton (Andra världskriget). Självklart
kunde Mikael historien bakom den namngivningen också. Det
blev en spännande eftermiddag, inte bara för att vi fick lära oss
om brandljud som vi fick se på flera tallar eller annat vi fick
veta om insatser, som t ex naturvårdsbränning (1-2 % av
skogen bör brinna varje år!). Det kom oväntade stormbyar som
fick det att svaja rejält omkring oss, och vi undvek de brand-
och granbarkborreskadade träden extra mycket efter att ett träd
brakat omkull en bit ifrån oss. Vädret bjöd också på hagel,
regn och snö under de timmar vi var ute.

Vy över Hågadalens öppna
kulturlandskap med gamla
betesmarker och Nåstens stora
skogsområde i väster.

Birgitta Sang, Lena Lundquist
och Emma Larsson tar en kort
paus.

Mikael Wingård berättar om
istidens verkan på urberget.

Vi vände tillbaka till tryggare marker och fikade på medhavda
mackor, kakor, kaffe och te innan det var dags att förbereda
oss för årsmötet. En varm dusch, en kort vila och ny
promenad, nu till Evolutionsbiologiskt centrum där årsmötet
skulle hållas. Några deltog digitalt, men många var på plats
runt mötesbordet när den avgående styrelsen beviljades
ansvarsfrihet och några nykomlingar valdes in.
Lördagskvällens middag intogs på ”hemlig plats” och bestod
av fisk- och skaldjursbuffé. Utom för mig, Jenny, som Ammie
fixat hemlagad paj till. Vägen till det hemliga rummet kändes
verkligen just hemlig. Först gick vi in i ett vanligt hyreshus där
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vi i entrén blev visade ner till källarvåningen. Bakom en grå
ståldörr fanns ett källarkök från 70-talet. Suspekt… Via ett
runt bibliotek i 1700-talsstil med vackra bokryggar i läder kom
vi så in i middagssalen som i sin mörka nationalromantiska stil
med spegelpanel, kassettak och parkettgolv kändes som att vi
förflyttats till ett annat århundrade. Det hemliga rummet
doftade mystik och det kändes nästan som om vi borde ha
genomgått någon initieringsrit för att få tillgång till det, eller
åtminstone fått ögonbindlar på oss för att komma in i. Vi hade
hamnat i Wahlundska rummen på Kalmar nation. Här gjorde
oss Kalle Lundén från SLU sällskap, och visade spelet Finns i
sjön, tillsammans med Britta Pilkvist. Väldigt trevligt, mycket
lärorikt om näringskedjor och med en helt ok spelmotor. Det vi
kan skicka med är att det krävs bättre ljus för att spela det än
vad en kultlokal i en mörk källare kan bistå med.

Susanne Fabricius, Ulrika
Wedding och Lena
Lundquist.

Konstituerande styrelsemöte hölls i ett av de större
hotellrummen, på söndagsmorgonen efter frukost. En snabb
inblick i föreningens göranden och havanden gavs, men den
viktigaste frågan (?), om var vi ska hålla nästa års årsmöte är
fortfarande obesvarad.

Mötesdeltagarna fick testa spelet
Finns i sjön som utvecklats av
bland annat Kalle Lundén från
SLU och Britta Pilkvist från
Biologilärarnas förening.

I entrén till Kalmar nations
möteslokal välkomnas besökare
av gamla böcker.

Johan Lindell guidar
gruppen vid Vindbron
längs Fyrisån.

Söndagens utflykt leds av Johan Lindell, ”naturpedagogen” på
Instagram. Han mötte upp oss kvarvarande årsmötesfirare vid
Vindbron vid Fyrisån och vi fick ett smakprov på den
femtimmarsvandring som kommunens gymnasieelever erbjuds
längs ån. Upplandsstiftelsen Naturvård & Friluftsliv har gjort
en ämnesintegrerad vandring längs Fyrisån med Hållbar
utveckling som röd tråd. Inplastade kartor, både topografiska
och geologiska var bra pedagogiska hjälpmedel, framför allt
uppe i fågeltornet så att man kunde få överblick över områdets
förutsättningar i ett historiskt, nutida och framtida perspektiv.
Det historiska perspektivet är också spännande att kunna
förmedla, och jag som kvackar i geografi i år önskar att fler
NA-elever får läsa ämnet, och se kopplingar i verkligheten,
framför allt under exkursionsdagar. Vi fick också ta del av
smarta tips som att låta en tvättsvamp i en bytta illustrera
våtmarkers funktion, och vi lämnar åpromenaden med
inspiration, lite prestationspress och ett visst mått av
avundsjuka riktat mot kollegorna som kan utnyttja detta
färdiga koncept i vardagen. Färden går vidare, nu tillbaka mot
de parkerade bilarna, längs Uppsalaåsens rygg. Uppe på åsen
fanns utkikspunkter, trevlig skog och oväntat många
trädlevande svampar. Med en svampexpert i sällskapet får man
upp ögonen för dem, bokstavligt talat. Helgen avslutades med
utomhuslunch på Ulleråker gård med pizzor värda att vänta på.
42 246 steg senare tackar vi för den här årsmöteshelgen, och
hoppas att vi ses nästa år. Extra tack till Ammie Berglund och
Mikael Wingård för all planering och logistik, men så till de
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Susanne Fabricius, Ulrika Wedding och Lena Lundquist.

Konstituerande styrelsemöte hölls i ett av de större
hotellrummen, på söndagsmorgonen efter frukost. En snabb
inblick i föreningens göranden och havanden gavs, men den
viktigaste frågan (?), om var vi ska hålla nästa års årsmöte är
fortfarande obesvarad.

Mötesdeltagarna fick
testa spelet Finns i sjön
som utvecklats av bland
annat Kalle Lundén från
SLU och Britta Pilkvist
från Biologilärarnas
förening.



otroligt kunniga och trevliga experter som varit inbjudna för
att dela med sig av sina kunskaper och sitt engagemang.

Uppstart för vandringen längs
Fyrisån.

Skogsekolog Håkan Berglund
berättar om skogsbranden 2025 i
Nåsten.

Kommunekolog Johan Lindell
demonstrerar pedagogiskt hur
våtmarker suger upp vatten.

Johan visar hur man kan
använda kartor i undervisning.

En skylt vid Fyrisån manar till
eftertanke.

Birgitta Sang lade sig
frivilligt på
demonstrationsbordet i
anatomiska teatern.
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Birgitta Sang lade sig frivilligt på demonstrationsbordet i
anatomiska teatern.
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Birgitta Sang lade sig frivilligt på demonstrationsbordet i
anatomiska teatern.



ÄlskaOrka - Tillämpad biologi,
idrott & hälsa och livskunskap
Text: Jenny Lindström Nyströmska skolan

N
yströmska skolan, en liten gymnasieskola i Sö‐

derköping, har sedan den startades för drygt 30

år sedan alltid haft elevernas, och personalens, mående

i fokus. Visionärerna bakom skolans utformning pla‐

nerade redan från början så att skolans lokaler gav för‐

utsättningar för goda relationer och ett bra socialt kli‐

mat. Ett stort och luftigt bibliotek, en bemannad re‐

ception, tillagningskök med öppet fik under hela skol‐

dagen, ett tillgängligt gym och bildsal, och fönster i

dörrarna in till salar och arbetsrum. Det senare har ju

blivit problematiskt i dessa oroliga tider när vi övar in‐

rymning. Duktiga lärare, bra undervisningsmaterial

och kunskaper om studieteknik finns naturligtvis ock‐

så, men grundtanken har varit att en elev som mår bra

kommer att lyckas ännu bättre. På skolan finns både

en aktiv idrottsförening som vandrar i Österrike, spe‐

lar paintball och allt däremellan, och ett litteratursäll‐

skap som träffas och fikar i biblioteket (!), och genom

åren har såväl astronomisällskap, målarklubbar och

schackgrupper träffats utanför skoltid, ofta drivna av

elever, men med någon personal inblandad.

När vi för ett antal år sedan skulle sätta ord på det häl‐

soarbete som utförs övergripande på skolan utgick vi

från ”Tio goda vanor” som företaget Hjärnberikad

publicerat. Skolans arbetsgrupp kokade sedan ner, och

ihop, erfarenheter, forskning och kloka tankar till sju

fokusområden som eleverna ska möta under sina år

på skolan.

Relationer & Vänner, Kost, Stress, Sömn, Ja‐

get, Aktivitet & Hälsa samt Positivt tänkande

Korta filmer inspelade av skolans personal om de olika

temana finns samlade i ett materialrum på vår lärplatt‐

form. Där finns också tips på lektionsuppgifter, öv‐

ningar, bredvidläsning och länkar till exv Anders Han‐

sens program på SVT-play. Materialet går att använda

både inom ämnen/kurser där det passar, och när vi har

mentorstid = livskunskap. För att inte upprepa samma

övningar varje år, och för att säkert hinna med alla sju

områden, har vi fördelat dem över gymnasieåren:

Årskurs 1: Relationer & Vänner, Kost, Aktivitet

& Hälsa.

Årskurs 2: Sömn, Stress, Aktivitet & Hälsa

Årskurs 3: Jaget, Positivt tänkande, Aktivitet & Hälsa.

I årskurs ett har vi haft en tradition av att ettorna efter

uppropet får ha skolan för sig själva under någon dag,

så att de vågar utforska alla delar av skolan och känna

sig hemma. Sedan bjuder vi in tvåor och treor i inskol‐

ningsaktiviteterna till dag två. Idrottsföreningen eller

elevkåren håller i gemensamma lekar under en efter‐

middag, då även skolans personal medverkar (om så

bara med att fotografera eller tillhandahålla handdu‐

kar efter äppeljakt i plastpoolen) för att det inte ska bli

nollning som går över styr. Då bygger vi relationer

även mellan personal och elever.

676666



Elevhälsan tillsammans med klassens mentorer ge‐

nomför under hösten en ”tillsammansdag” då vi sam‐

lar klassen någonstans utanför skolan, så att vi kan fo‐

kusera på varandra utan att bli störda av vad som hän‐

der på skolan i övrigt. Vi äter lunch tillsammans för att

se att alla äter, och för att ge eleverna vana att sitta till‐

sammans på lunchen.

Under kursen idrott och hälsa, i friluftsmomentet,

försöker vi få in en övernattning med relationsbyggan‐

de övningar, i form av aktivitetsgrupper, matlag osv.

Om jag som biologilärare är med kan vi passa på att

göra kursens första exkursioner också, när vi ändå

befinner oss i fält. Det är utmärkt att samarbeta

med idrottsläraren både vad gäller kunskaper om

människokroppen/träning och ekologi/friluftsliv.

Idrott och hälsa handlar också om kost och livsstilsval,

och eleverna brukar t ex få tävla om ”bästa mellanmå‐

let” och gruppvis presentera sina alternativ på en mini‐

mässa, där skolans övriga elever och personal är jury.

I årskurs två blir i alla fall de teoretiska programmens

elever mer stressade, och kanske till och med har så

mycket aktiviteter att sömnen blir lidande. Om kursen

idrott och hälsa är avslutad så behöver de andra

ämnena, och mentorerna, hjälpa till desto mer för att

upprätthålla goda vanor.

I biologi och naturkunskap är det naturligt att ta upp

sömn, stress, livsstil och mående, likaså vikten av fysisk

aktivitet, men i andra ämnen kan det vara svårare. Här

hjälps vi åt och hittar texter och filmer i engelskan eller

svenskan där vi får anledning att lyfta frågorna, eller

jobbar tillsammans med biologin och hittar gemen‐

samma examinationsformer. Matematiken hittar

på räkneuppgifter och i fysiken går det t ex att

tillsammans med biologin räkna på puls och löpning

i trappor.

På livskunskapen blir det än viktigare att prata studie‐

teknik och hur man hanterar stress, och senast i års‐

kurs två kan det vara läge för studietekniksläxor. Vi

har gett eleverna i läxa att pröva olika former av studie‐

teknik, ett nytt förslag i veckan, under några månader.

Ett intressant resultat med musiklyssning blev att någ‐

ra elever redovisade att om de lyssnar på snabb musik

så räknar de matteläxan snabbare. Ett annat tips, från

eleverna, är att färgkoda glosorna i tyska, för det är lät‐

tare att komma ihåg om det ska vara der, das eller die

om orden har olika färg! Det gäller att älska att orka.

Både att hitta på och att genomföra.

Skolans ursprungliga logga, ritad av EWK.
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Andra roliga saker vi gjort på livskunskapen, i samar‐

bete med t ex matematik är hälsoläxor. Först fick ele‐

verna göra en dygnssammanställning över sömn, social

tid, skärmtid och träning. Sedan fick de i läxa att

missköta sig under en vecka, med vårdnadshavares

tillåtelse. De fick alltså välja ut en faktor av ovanståen‐

de som de kunde laborera med och alltså försämra i

sitt liv, tvärt emot vad forskning förespråkar. Efter det

var i stället uppgiften att ”sköta sig” extra bra under en

vecka; att hitta en vana att förändra till det bättre, och

helst en som skulle kunna vara genomförbar även på

lång sikt. I samarbete med matteläraren när de hade

veckotest på kapitel i boken, så kunde vi göra försöken

mer vetenskapliga och se vilket utfall de olika föränd‐

ringarna gav. Under dessa försöksveckor testades alltså

deras faktiska skolresultat, och nästan alla fick bättre

resultat när de hade levt mer skötsamt. (Att de ju med

tiden också lärt sig mer matte och därför klarade tes‐

ten bättre hoppas vi att de inte genomskådade.)

I årskurs tre siktar vi framåt. Efter tre bra år på skolan

fokuserar vi på Jaget och i Positivt tänkande på vart vi

vill och vad vi vill göra i framtiden. SYV erbjuder en‐

skilda samtal med eleverna varje år, men under det

sista året är det extra viktigt att lära känna sig själv så

att man vågar söka sig sina egna vägar och så att man

är rustad att hantera livets med- och motgångar. 4

hörn-övningar, heta stolen och diskussioner om mora‐

liska dilemman är några av metoderna som används på

livskunskapspassen. Många pepp-övningar, enskilda

och på klassnivå, finns också i verktygslådan.

Aktivitet & Hälsa ligger nu i mentorernas, idrottsföre‐

ningens och elevkårens händer, och det bjuds t ex in

till skärgårdspaddling, nattpadel och ”1000 reps”, det

senare gärna följt av grillning och filmkväll. Vi gör en

bra skoltid, tillsammans, för att vi älskar att orka!

De övningar vi använder oss av är hämtade från SIDA, RFSU,
Göteborgs stadsteater, Skolverket, Vetenskapsrådet,

Hälsofrämjandet, Scouterna, 1177, Hjärnberikad, Lektion.se,

DN eller är utarbetade av Nyströmskas ÄlskaOrkagrupp (bl a

kurator och lärare i olika ämnen)
Andra källor: https://utforskasinnet.se/

En av de sju ÄlskaOrka-flaggorna som hänger uppe.

Flaggorna är formgivna av skolans elever.
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PRAO-elever besöker marina
vetenskaper i Göteborgs frihamn
Text och foto: Minna Panas

Varje hösttermin bjuder Fakulteten för naturveten‐

skap och teknik vid Göteborgs universitet in omkring

20 elever i årskurs 8 för att få prova på hur det är att

vara naturvetare. Eleverna kommer från olika skolor i

Västra Götalandsregionen och besöker under en vecka

fakultetens olika institutioner.

Ett av besöken gick till Institutionen för marina veten‐

skaper, där eleverna fick prova på att vara havsbönder

för en dag. De tog vattenprover i Frihamnen i Göte‐

borg för att mäta vattnets salthalt, gjorde eget tångsalt

att ta med hem och fick smaka på olika arter av torka‐

de alger, samt tångknäcke.

Vid Institutionen för biologi och miljövetenskap fick

eleverna undersöka hur arktiska växter påverkas av oli‐

ka temperaturer och ljusintensiteter. De besökte också

fytotronen, där forskare använder växtkamrar med

kontrollerat ljus, temperatur och luftfuktighet för att

simulera olika klimat.

Vid Institutionen för geovetenskaper fick eleverna

upptäcka vad trädårsringar kan avslöja om både natu‐

ren och historien. Genom att räkna och jämföra års‐

ringar från olika trädslag, datera brandskador och ana‐

lysera prover i mikroskop fick de lära sig hur

dendrokronologi används för att studera klimatför‐

ändringar, skogsbränder, vulkanutbrott, stormar och

andra händelser som lämnat spår i träden. De fick ock‐

så undersöka sambandet mellan trädens tillväxt och

klimatdata samt beräkna åldern på en buske.

Besöken är en del av fakultetens satsning på att ge hög‐

stadieelever en konkret inblick i naturvetenskapliga ut‐

bildningar och forskning, med målet att väcka intresse

för framtida studier inom området.

Maria Bodin från Göteborgs universitet introducerar

konceptet ”Havsbonde” för eleverna.

Bordet är dukat med ingredienser för tångsalt för elever att

blanda ihop och ta med sig hem.
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Möt Vilma Harsjö, student i marinbiologi
på institutionen för biologi och
miljövetenskap på Göteborgs universitet
Text och foto: Minna Panas

Göteborgs universitets toppmoderna forskningsfartyg R/V

Skagerak höll öppet hus för besökare på Vetenskapsfestivalen.

Jag stod i kö med många andra nyfikna, både barn och vuxna,

som ville ta en titt på fartyget. För att få tiden att gå fortare

småpratade jag med de som stod nära mig i kön. Vilma berät‐

tade att hon läser på kandidatprogrammet i marin vetenskap

på institutionen för biologi och miljövetenskap på Göteborgs

universitet. Hennes framtida yrkesdröm är att bli marinbio‐

log. Jag fick också veta att Vilma är utbildad badvakt, vilket

känns som en mycket användbar färdighet för en marinbio‐

log. Vilma är uppvuxen vid Kattegatt i Helsingborg. Hon

kompletterade sin gymnasieutbildning på Ljungskile Folk‐

högskola med naturvetenskapliga studier och sökte därefter

till marina vetenskaper på Göteborgs universitet. Hon är

mycket nöjd med sin utbildning på Institutionen för biologi

och miljövetenskap (Bioenv). På somrarna arbetar Vilma som

badvakt i Jubileumsparken i Göteborg.

Västkusten sett från Björkö utanför Göteborg.

Vilma väntar på att komma ombord R/V Skagerak.

Livet under ytan längs västkusten.
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Ombord forskningsfartyget R/V Skagerak
Text och foto: Minna Panas

PRAO-elev ombord

Ella går i åk 8 och vill bli biolog. Ombord på R/V Ska‐

gerak fick hon uppleva fartygets utrustning och hur

forskningen går till.

Ella besökte R/V
Skagerak under

Vetenskapsfestivalen.

Göteborgs universitets forskningsfartyg R/V Skagerak

har sedan sjösättningen 2021 hunnit bidra till havs‐

forskning i farvattnen kring Grönland, Island, Öster‐

sjön och Svalbard. I februari gjordes den första obliga‐

toriska femårsinspektionen av båtens propelleraxel,

tätningar och barlasttankar. Skagerak är i toppskick

och är redo för nya expeditioner. Fartyget öppnade

för intresserade besökare under Vetenskapsfestivalen

i Göteborg.

R/V Skagerak håller öppet hus i Frihamnen under Vetenskapsfestivalen.
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Göteborgs universitet har en omfattande kapacitet att följa och mäta förändringar i havet genom så kallade Ocean

gliders, där Sea Explorer är ett välanvänt verktyg.

Kapten Rickard Olsson välkomnar till R/V Skagerak. Avancerad teknologi kan hålla fartyget still i flera dygn.

Sea Explorer är ett självgående mätverktyg som kan samla

data under långa tidsperioder både i kustnära områden och

ända ner till 1000 meters djup.

Visning av mätningar som Sea Explorer utför i havet.
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